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Il rugby é lo sport giocato in Paradiso.
(Proverbio, Galles)

Non si € campioni senza sofferenza. La felicita passa attraverso la sofferenza.
(Jo Maso, vice allenatore della Francia)

11 rugby é sport di contatto, ma io continuo a pensare che, finita la partita, si debba essere
capaci di bere una birra tra amici. Quando non potremoi piu camminare per colpa degli
infortuni, bere una birra tra amici e tutto quello che ci restera.

(Corné Krige, flanker e capitano del Sudafrica)

Bisogna mantenere quei valori che il rugby ha sempre avuto. Giochi duro, fai cose che
probabilmente non faresti mai da nessun'altra parte, ma ti siedi sempre a dividere una birra
o una risata o un lamento.

(Justin Marshall, mediano di mischia degli All Blacks)

No apologize, no explain (Niente scuse, niente spiegazioni).
(Modo di dire rugbystico)

Chi non sa rimanere umile nella vittoria e cortese nella sconfitta, non merita di giocare a
rugby.
(Jason Leonard, pilone dell'Inghilterra)

II rugby e la storia di un pallone con degli uomini intorno. E quando non c'e piu il pallone,
rimangono gli uomini.
(Jean Pierre Rives, flanker della Francia)

Io sono cattivo, ma questo difetto € anche la mia principale qualita.
(Richard Dourthé, Francia)

11 rugby e I'unico sport in cui i rapporti fuori dal campo sono importanti come quelli dentro
al campo.
(Brad Johnstone, Nuova Zelanda)

Harry Jarman, ex Galles e British Lions: mori a 45 anni quando, per salvare dei bambini che
stavano giocando vicino ai binari, cerco di placcare un vagone di carbone.
(Jack O'Neill, Irlanda)

Il suono lamentoso delle cornamuse e sull'erba di Murrayfield soffia il vento freddo delle
Highlands.
(Paolo Rosi, azzurro di rugby e telecronista RAI)

Gli inglesi giocano a rugby perche I'hanno inventato. Gli irlandesi percheé detestano gli inglesi
e adorano le risse. Gli scozzesi perché sono sempre stati nemici storici degli inglesi. I gallesi
hanno un enorme vantaggio sui loro avversari: tutti i loro giocatori sono nati su un campo di
rugby o vi sono stati concepiti.

(Peter Robbins, Inghilterra)

Sarai certamente in Paradiso, visto che sulla terra giocavi in prima linea.
(Incisione su una lapide, Galles)

I1 rugby € uno sport da buzzurri giocato da gentiluomini, il calcio € uno sport da gentiluomini
giocato da buzzurri.



(Detto, Inghilterra)

Pensando al gladiatore mi viene in mente il rugbysta. Il rugby € uno sport maschio, duro,
dove si prende un sacco di botte e si corrono grossi rischi.
(Russel Crowe, attore)

Il pallone di rugby € un sacco pieno di vento.
(Detto, Irlanda)

Vincere € importante, ma vincere con stile lo & ancora di piu.
(John Hart, Nuova Zelanda)

La maglia nera e piu importante dei soldi.
(Jonah Lomu, Nuova Zelanda)

Risse? I rugbysti non fanno risse, ma cercano soltanto di conoscersi piu da vicino.
(Todd Blackadder, Nuova Zelanda)

Si gioca a rugby per amicizia, per lealta e per il divertimento che si puo ottenere giocando e,
magari, vincendo. E queste cose sono sempre meglio dei soldi.
(David Campese, Australia)

Un chilo di un All Black sara sempre piu pesante di un chilo di un giocatore francese.
(Pierre Albaladéjo, Francia)

Non c'é niente al mondo che possa far arrossire un rugbysta.
(Daniela Tessaro)

Tom Reid giocava per Garryowen, Irlanda e British Lions negli anni cinquanta. Seconda
linea e, come tutti quelli che giocano in questa posizione, orecchie distrutte. Personaggio sul
gigantesco, per quei tempi, ma molto allegro fuori dal campo. Io ho giocato sia con con sia
contro di lui. Preferivo giocare con. Ho sempre detto che lui avrebbe dovuto lasciare il suo
corpo alla medicina in modo da determinare con precisione di quale metallo fosse fatto.

(Jack O'Neill, Irlanda)

Il rugby accorcia l'inverno.
(Detto, Irlanda)

Ciao, mamma sono Mark Bingham. Si, voglio dire, sono io. Voglio che tu sappia che ti voglio
bene, ti voglio molto bene, sto chiamando dal telefono dell'aereo. Tre uomini hanno preso il
controllo dell'aereo e dicono che hanno una bomba. No, non so chi siano. Dicono che
dobbiamo stare tranquilli altrimenti fanno saltare 1'aereo. Sono qui con altri due ragazzi,
siamo tutti grandi e grossi, sopra il metro e novanta. Cercheremo di attaccarli: stai tranquilla
mamma, vedrai che torno a casa.
(Mark Bingham, 31 anni statunitense e giocatore di rugby. Si ritiene che con
Jeremy Glick e Thomas Burnett sia stato uno di quelli che 1'11 settembre 2001 sul
volo United Airlines 93 abbia lottato per fermare i terroristi)

LOCALI CONSIGLIATI

Questi locali sono tutti personalmente e periodicamente testati e frequentati dai giocatori e
dai dirigenti dell'Udine RFC, pertanto.........potete fidarvi!!!

Se ci andate non dimenticate di far presente che ve li abbiamo consigliati noi.

Potrebbero cacciarvi oppure accogliervi a braccia aperte.



BIRRERIE, CAFFETTERIE, PUBS, WINE BARS

Pilutti's Pub: locale storico dei rugbysti udinesi. Nella nuova sede di Cussignacco gli anfitrioni Ciuffo,
Mimi e Flash continuano a far rimpiangere di avere una casa ed una famiglia (via Stiria n. 36 * UDINE tel.

0432/522950)

I Piombi: ¢ il locale in cui si celebrano i “terzi tempi”. Ricavato nelle antiche prigioni del Castello offre
bevande e cibi di qualita. Sempre sensibili alle esigenze dei rugbysti, Paolo, Gianfranco, Marina e Lorenza
sono sempre splendidi (via Manin n. 12 * UDINE tel. 0432/506168) .

Flat Line: dal nome di un “letale” cocktail di origine sudafricana. Chicco, rugbysta mancato, si diverte e fa
divertire gli amici (via Cotonificio n. 6 * UDINE tel. 393/9263597).

Taverna dell'Angelo: la taverna di Giorgio € il “rifugium peccatorum” dei bevitori udinesi. Prima o poi,
nel corso della nottata, cascano tutti li. Uno dei locali con il miglior rapporto quantita/prezzo (via Lovaria n.
3/d * UDINE tel. 0432/507752).

Osteria Aquila Nera: locale storico udinese, ora gestito da Sandro, ex giocatore ed appassionato ora
votato alla maratona, che vi aspetta con i suoi vini del Collio e le sue delizie (via Piave n. 2 * UDINE tel.

0432/503617).

Elite Caffée: magnificamente localizzato nel salotto di piazza San Giacomo, il locale di Adriano é tappa fissa
per l'aperitivo del sabato sera (piazza San Giacomo n. 4/a * UDINE tel. 0432/511637).

Commercio: nella centralissima via Mercatovecchio, il locale di Stefano Pallini &€ un “must” della domenica
sera (via Mercatovecchio n. 10 * UDINE tel. 0432/504331) .

Bridge House: il locale di Renzo e Tecla ricalca le pitu autentiche atmosfere “irish”. The perfect pint of
Guinness (via Udine n. 7 * Salt di Povoletto (UD) tel. 0432/679025).

Trinchetto: l'osteria Trinchetto & il bar piu vicino al Rugby Stadium, con tutto cid che ne consegue.
Francesca e Giulia, assieme all'impareggiabile papa Ettore, servono un ottimo taglio (bicchiere di vino
NDR) e stuzzichini (via Alessandria n. 5/7 * UDINE tel. 0432/43874).

Alle Volte: il locale di Claudio € molto rinomato per l'aperitivo serale (ottimi vini perferibilmente se
accompagnati da tartine con cotto e kren) oppure per pranzi e cene (anche romantiche) nella sala
sotterranea (via Mercerie n. 6 * UDINE tel. 0432/502800).

Quinto Recinto: popolarissimo e ben frequentato wine bar (largo dei Pecile n. 3 * UDINE tel.
0432/506685).

L'Angolo dei Poeti: il “Doge” Alessandro Lisotti, ex giocatore del Pordenone e dell'Udine, non contento di
imperversare su tutta la provincia di Pordenone, ha deciso di “invadere” anche Udine con la sua classe.
Caffetteria ed american bar (via Carducci n. 42 *UDINE tel. 0432/510726).

GUEST LIST (fuori Provincia)

Nettare Di Vino: il locale di Daniele (Gigi) Riva, ex rugbysta ed activist della palla ovale triestina ed
udinese, € uno dei locali piu trendy di Trieste (via Diaz 6/b * TRIESTE tel. 040/310200).

TRATTORIE, PIZZERIE, RISTORANTI

Osteria “al Passeggio”: Andrea Driutti (Grist) e Stefano Tilatti (per il momento in attesa di scelta tra le



varie proposte di soprannome) sono la combinazione vincente di questa osteria con cucina adagiata sulla
roggia di viale Volontari della Liberta. Il sigillo di garanzia ¢ il fatto che Grisu era pilone nella Rugby Udine.
Stefano purtroppo ¢ (o forse era) appassionato di calcio (Udinese) (viale Volontari della Liberta n. 49 *
UDINE tel. 0432/46216).

Osterie “ai Ors”: anche Michelino non ha avuto difficolta ad entrare nelle grazie dei ruggers. La sua
trattoria ha il miglior frico della regione oltre ad un'ottima grigliata (frazione Vidali n. 11 * Dogna (UD) tel.

0428/93083).

Frasca “al Platano”: Luca apre il locale quando il suo vino ed i suoi prodotti sono pronti e lo chiude
quando sono finiti. Ma vale la pena di assaggiare le prelibatezze che egli vi sottopone. No weight watchers
(via Mazzini n. 3 * Castions di Strada ( UD) tel. 0432/768135).

Trattoria “la Brente”: una scoperta recente, ma che ha gia conquistato i favori delle ganasce dei rugbysti.
Fiorentine modello brontoburger (via Maggiore n. 77 * Madrisio di Fagagna (UD) tel. 0432/810842).

Pizzeria “Ancona Due”: la pizzeria piu vicina al campo. Ottima la pizza formato famiglia (viale Tricesimo
n. 101 * UDINE tel. 0432/545262).

La Piedra del Sol: questo locale di cibo e bevande tex-mex € gestito tra gli altri da Paolo, anch'egli ex
rugbysta. Margaritas di tendenza (via Cussignacco n. 42 * UDINE tel. 0432/287076).

Spaghetteria “da Ciccio”: il piatto di pastasciutta di Toto in “Miseria e nobilta” (via Grazzano n. 11 *
UDINE tel. 0432/505935).

Trattoria “dal Bolognes”: rinomata per le specialita emiliane (via Nespoledo n. 27 * Villacaccia di
Lestizza (UD) tel. 0432/764020).

Pizzeria “da Pierino”: don Amedeo ¢ nel cuore di tutti i rugbysti udinesi cosi come le sue pizze sono
spesso nel loro stomaco. Tutto ottimo e ben curato (via Baldasseria Bassa n. 106/3 * UDINE tel.
0432/601341).

GUEST LIST (fuori Provincia)

Trattoria “al Caminetto”: il miglior piatto di antipasti della regione, ma anche la costata e la tagliata
sono eccezionali (via Montello n. 15 * Barbeano di Spilimbergo (PN) tel. 0427/2955).

Trattoria “da Gianni”: mette a prova i mangiatori piu accaniti. Porzioni pantagrueliche (via Morelli n
8/b * GORIZIA tel. 0481/534568).

KHEK**

Buccaneer Steak House: la madre di tutte le bistecche (64 Orange Street, Gardens, Cape Town 8001
SOUTH AFRICA tel. 0027 424 4966)

GPK Bar Restaurant: era uno dei locali di tendenza di Auckland. Chissa se c'¢ ancora (262 Ponsonby
Road, Ponsonby, Auckland NEW ZEALAND tel. 0064 9 376 6832).

Khublai Khan: ristorante mongolo a prezzo fisso. Da provare (43 Assembly Street, Leith, Edinburgh EH6
7BQ SCOTLAND tel. 0044 131 555 0005).

Brick Lane Brasserie: ristorante indiano/balti a Londra. The House of Spice (677 Brick Lane, London E1
6QL ENGLAND tel. 0044 20 7377 8072).



E' ovvio che questi ultimi, seppur provati ed apprezzati, non sono attualmente da noi
frequentati..Ma anche quest'anno volevamo fare un po' i fighi.

KHKX*

NIGHT ENTERTAINMENT

Gatto Matto: dance lounge per i week ends e gli aperitivi della domenica (viale Venezia n. 464 * UDINE
tel. per prenotazioni 333/2357668)

Krepapelle: locale



